
 
 
 
 
 

 

 

Les Seychelles 

Mahé 

Avec ses 28 km de long et ses 8 km de large, elle constitue la plus grande île des Seychelles. Couverte 

d'une végétation tropicale exubérante, elle est entourée de superbes plages dont la plage de Beau 

Vallon au nord, réputée pour être l'une des plus belles plages au monde. 

Praslin 

2e plus grande île des Seychelles, elle est célèbre pour sa succession d'anses majestueuses et de 

criques minuscules, ourlées de sable fin. La transparence exceptionnelle des eaux de son lagon - très 
poissonneuses - est un atout supplémentaire. 

La Digue 

Proche voisine de Praslin, elle est la 4e plus grande île des Seychelles. Quelques charrettes 
déambulent encore lentement dans les rues, mais font désormais partie du folklore. A découvrir à 

vélo, les plages sauvages d'une beauté inoubliable. 

Les autres îles 

L'éventail d'îles et d'îlots au large du groupe Mahé-Praslin-La Digue offre une succession de séductions 

variées. St-Anne (appartenant au parc national marin), North, Frégate, Denis, Bird et Desroches 

surprennent par la richesse de leur faune et de leur flore. Les temps passés chuchotent leurs 
souvenirs à travers les forêts de cocotiers et les vieilles maisons créoles. Le développement touristique 

et hôtelier d'aujourd'hui n'entame en rien la sérénité d'un endroit préservé. 

 

 


